CESC 2018/2019 Lycée Olympe de GOUGES MONTECH

Le projet d’éducation a la santé et citoyenneté se décline autour de trois axes :

e Axen°l: Education alasanté
o Prévention des conduites addictives
= Tabac
= Cannabis, alcool, multimédia
= Ecrans
o Education affective et sexuelle
= Contraception
= |ST et SIDA
o Hygiéne de vie
= Sommeil
= Prévention du risque auditif
o Alimentation
Hygiéne globale

(©)

e Axe n°2: Education ala citoyenne — Devenir un citoyen
o Seécurité routiére
o PSC1
o Egalité filles / gargcons
o Environnement / agir pour la planete

e Axe n°3: Prévention des violences
o Prévention du harcelement scolaire




Axe n°l: Education a la santé

. Contenu Période d'intervention . Porteurs de projet
Theme Classes Duree
/Intervenants
e Enquéte sur le | Toutes les | Novembre 2018 1 mois Mme Melliet (IDEN)
tabagisme au lycée classes dans la Docteur Delaunay
e Stand information avec | mesure de leurs | lundis 19 et du 26 novembre | Hall et Mme Jondot (Francais)
la classe de 2GA disponibilités apres-midis 2018 Salle Mme Ducasse (CDI)
e Présence conseil de | hors temps polyvalente | Mme Maurel (GA)
i tabacologueDrDelaunay | Scolaire Mme Udron (GA)
« Mols sans tabac > e Ateliers ludiques avec | Tout le Mme Sabarot (PSE)
les classes de 2C personnel du Mr Benabdallah
e Travail avec les 2C sur | lycee (Commerce)
le film «thank you for M Granic (AED)
smoking » Ligue contre le cancer
de Montauban
e Consultation mensuelle | Tous les éleves | Discussions sur la faisabilité Mme Melliet (IDEN)
de prévention (CJC) du projet Docteur Paillas
Educateurs  de la
Cannabis, alcool, e Intervention Association | Tous les éléves | Non réalisé Maison Des Ados
tabac et multimédia Clémence ISAURE sur Educateurs d’'EPICE 82
les addictions
Association Clémence
Isaure + ARS
e Prévention au mauvais | Eleves des | Non réalisé Mme Melliet (IDEN)
usage du numérique sections Mme Sabarots (PSE)
Ecrans e Projet MEDIATIK (2h | professionnelles Mme Potier (CPE)
d'intervention/classe, Mme Maurel (GA)
avec des ateliers Mme Udron (GA)
thématiques jeux vidéo, CAP NOMADE
Contraception Toutes les | 20 au 24 mai 2019 Salle étude | Mme Melliet (IDEN)
Education affective et Violences sexuelles classes de 2"* 2 LMDE

sexuelle

Egalité filles/ gargons
Discrimination

séquence deux
heures / 2de

Mme Pauzie (SVT)
Mme Sabarots (PSE)




Sets de table au SELF | Eleves Vendredi 30 novembre Mme Melliet (IDEN
(Quizz) Premier trimestre 2019 Self lycée )
Partenariat Collégiens, Mme Lopez (IDEN
intergénérationnel retraités et Non réalisé college)
collége/maison de | lycéens
retraite/lycée :
fabrication de rubans
rouges
Stand rubans rouges Personnels Vendredi 30/11 Salle du
personnel
Journee SIDA/IST Stand pour les éléeves Vendredi 30/11 Au foyer
(selfies/bulles, Mme Melliet (IDEN
accroch’quizz, quizz Mme PERN (Centre de
SIDA) Eleves Planification de
Vidéo / info en boucle Montauban)
sur I'écran du foyer
(interviews) _ )
Atelier juin Juin 2019 Salle étude
« Modélisation de la | Eleves 2 Mme Melliet (IDEN)
transmission du VIH» volontaires
Hvaiene de vi Sommeil (sieste flash) Tous les éléves | Toute 'année Midi/deux Mme Melliet (IDEN)
ygiene de vie Atelier de juin "sommeil | et personnel Juin Salleétude2 | Mme Sabarots (PSE)
Electro-Sound : Le son | Projet d’une | 31/10 au 10/03 Foyer Mme Melliet (IDEN)
Prévention du risque et la lumiére font leur | classe 2de2 Journée prévention du risque M Le Duc (Physique)
auditif show auditif Mme
Rieusse(Physique
. . CVL et classes | Non realisé Mme Melliet (IDEN)
Alimentation du lycée Pro Mme Sabarots (PSE)
Atelier de juin « Gestion | Eleves Juin Salle étude | Mme Melliet (IDEN)
Hygiéne globale du stress » volontaires 2 Mme Sabarots (PSE)
CVL et classes | Non réalisé

du lycée Pro




Axe n°2: Education a la citoyenneté / Devenir un cotoyen

. Contenu Période . Porteurs de projet
Theme Classes - : Durée
d'intervention /Intervenants
Rencontres de la Toutes Octobre 2018 1 matinée | Mme Melliet (IDEN)
sécurité M Soula (Proviseur)
s .\ Mme Potier (CPE)
Sécurité routiére .
Enseignants
Gendarmerie de
Montech
formation de Eléves et Juin / juillet Sessions | Mme Melliet (IDEN)
PSC1 base aux personnels de 8h Mme Sabarots (PSE)
premiers secours volontaires Mme Potier (CPE)
Expo Toutes Année Mme Melliet (IDEN)
Mme Ducasse( CDI)
Egalité filles garcons Atelier Philo 2de 10 De février a avril Foyer Mme Potier (CPE)
1 séance tous les Enseignants volontaire
15j Mme Zabarino PSYEN
Projet Eleves et Année Mme Melliet (IDEN)
d’aménagement personnels Mme Potier (CPE)
paysager volontaires Mme Pauzie (SVT)
. Collecte Eleves Aux Mme Lasserre-Teyssie
Environnement recyclage des volontaires Juin alentours | Mme Puvis
mégots du lycée
Gaspillage Non réalisé
alimentaire
Expo et animation | Enseignants et | Non realisé Mme Melliet (IDEN)

Risques majeurs - PPMS

sur la culture du
risque majeur
nucléaire

éleves et
personnels

Mme Potier (CPE)
Profs de sciences Phys




Axe n°3: Prévention des violences

Contenu

Période

Porteurs de projet

Theme Classes - : Durée
d'intervention /Intervenants
Intervention  de Toutes Jeudi 8 novembre 1,5h Mme Melliet (IDEN)
'EMS 2018 Mme Potier
Enseignants
Théatre de Equipe  Mobile de
lycéens de [lsle Non réalisé Sécurité du rectorat
Jourdain Point Info Jeunesse de
Montech
Atelier juin
« Sensibilisation Eleves Juin 2019 Salle D106 | Mme Melliet (IDEN)
LGBT » volontaires Mme PAUZIE (SVT)
3 . R Vidéo / info en A partir du 17 mai Hall
Prévention du harcelement boucle sur les | Tous les éléves 2019 Mme Melliet (IDEN)
scolaire -

écrans du hall
Exposition P1J 2 classes Non réalisé ...
interactive « Non par 8 au 15 avril 2019
3 la haine » demifjournée
Expos panneaux
dans le hall

Animation avec le
serious game
« Stop la
violence »

P1J




